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FRANCIA - ALTA SAVOIA - LUGLIO 2023 

 
 
Un viaggio tra le montagne e i villaggi dell’alta Savoia, esclusivamente in sosta libera, 
appoggiandoci alle numerose aree di servizio per camper che abbondano in Francia 
 
 
Km totali percorsi: 1033  
Consumo gasolio: 92 litri 
Parcheggi e aera sosta: 9,00 € 
Visite attrazioni: 63,00 € 
Equipaggio: Eleonora e Silvano pensionati over 65 
Camper Van: Malibù 600 Charming (BUBU) 
Periodo: dal 9 al  25 Luglio 2023 
 

9 Luglio - Domenica 
Partiamo da Crema alle 16,30: il termometro del camper segna una temperatura esterna 
di 40°. Arriviamo al Col du Mont-Cenis alle 20,00: tutto un altro clima… 
Dormiamo in uno dei tanti parcheggi gratuiti dislocati lungo il lago. 
Percorsi 280 Km  
 

10 Luglio - Lunedì 
Camminiamo fino a raggiungere il rifugio del Petit 
Mont Cenis (ca.8 km a/r). Il percorso è quasi 
completamente asfaltato e con una pendenza minima. 
Tornati al camper per il pranzo approfittiamo del 
pomeriggio assolato per rilassarci sulle nostre comode 
sdraio. 
Anche questa notte dormiamo al fresco sul passo. 
Percorsi 0 Km  

 

11 Luglio - Martedì 
Approfittando di un’altra giornata di sole, camminiamo 
sulla diga del lago e rasentando le mura del Forte 
Varisello (già visitato in precedenza) costeggiamo tutto 
il lago fino al bivio che sale al rifugio Le Petit Mont 
Cenis (ca 6km a/r). Torniamo al camper e di nuovo ci 
sistemiamo sulle sdraio fino a quando arrivano le 
nuvole. Quindi scendiamo nel versante francese, fermandoci all’ufficio turistico di 
Lanslebourg-Mont-Cenis per raccogliere informazioni. 
Proseguiamo verso il Col de l’Iseran, sostando per la notte appena dopo il paese Le 
Collet, in riva al fiume Arc, dove avevamo notato la presenza di altri camper, che però 
verso sera sono ripartiti, lasciandoci soli. 
Percorsi 25 Km 
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12 Luglio - Mercoledì 
Partiamo verso le 9,00 e poco dopo ci fermiamo 
al caratteristico villaggio di Bonneval sur Arc 
(km 10), per acquistare le baghette e le 
brioches più buone di Francia!!. Proseguiamo 
per il Col de l’Iseran che raggiungiamo verso le 
10,30. La giornata è splendida e le vedute 
panoramiche pure. Siamo a 2770 msl e in 

alcune 
zone in ombra c’è ancora la neve. Dopo una breve 
passeggiata scolliniamo verso la Val d’Isere 
fermandoci lungo la strada che porta al Lago di 
Ouillette, raggiunto a piedi 
dopo il pranzo. Da qui parte 
la cabinovia della Sassiere, 
che (gratuitamente) scende 

al paese di Val d’Isere, dove gironzoliamo per le animate vie del 
centro. Riprendiamo la cabinovia e poi il camper, per scendere 
al parcheggio di Pont St. Charles a pochi km dal paese. 
Dormiamo qui in compagnia di numerosi camper, il parcheggio è 
gratuito ma senza CS e acqua(è presente una toilette).  
Percorsi 50 Km  

 

13 Luglio - Giovedì 
Durante la notte un violento temporale lascia uno strascico di nuvole per tutta la mattina. 
Decidiamo comunque di intraprendere il circuito detto delle “7 Cappelle”, che si snoda 
lungo tutto il paese di Val d’Isere. Raggiungiamo la prima tappa del tour (Le Fornet) con il 
bus (elettrico e gratuito) e seguiamo gran parte del percorso fino al centro del paese dove, 
ad un certo punto, perdiamo la segnaletica. Stanchi torniamo al camper sempre col bus. 
Nel pomeriggio esce il sole, ci spostiamo col camper 
al parcheggio nei pressi del camping Les Richardes 
e a piedi raggiungiamo la cabinovia de l’Olympique 
(gratuita), che porta al Bellevarde a 2800 msl, da cui 
partono numerosi percorsi bike e la famosa pista da 
sci “La Face de Bellevarde”. Dopo una passeggiata 
a uno dei numerosi laghetti, riprendiamo al volo 
(ultima corsa) la cabinovia, tornando col camper al 
parcheggio di Pont St. Charles. 
Percorsi 10 Km  
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14 Luglio - Venerdì 
Alle 8,30 ripartiamo (dopo il CS gratuito appena fuori 
dal paese di Val d’Isere) e raggiungiamo la Barrage 
de la Sassiere. La strada è molto impegnativa con 

tratti stretti ed esposti, ma senza 
grossi problemi arriviamo al 
parcheggio della Barage du Saut, 
in meno di un’ora. Da qui parte un 
bel circuito ad anello che porta alla diga della Sassiere (6 km ca), 
animato dalla presenza di numerose marmotte. Dopo il pranzo e il riposo 

pomeridiano, scendiamo e alle 19,30 arriviamo al parcheggio camper gratuito di Tignes 
(di Claret), a 800 metri dalla partenza della funicolare della Gande-Motte. 
Percorsi 35 Km  

 

15 Luglio - Sabato 
Alle 9,00 prendiamo la prima corsa della 
funicolare che combinata alla funivia ci porta ai 
piedi del ghiacciaio della Grande-Motte, a 3032 
metri di altitudine. Il percorso della funicolare, che 
sembra una metropolitana in salita, è 
completamente in galleria. La funivia con una 

capacità di 99 
persone, può 
ospitare altri 20 passeggeri che possono usufruire del 
balcone aperto sopra il tetto.  Arrivati in cima si può 
godere di un’esclusiva vista a 360 gradi sull’intero gruppo 
del Monte Bianco e le cime più alte delle Alpi della 
Savoia. Nonostante fossimo in piena estate il nostro 

abbigliamento era invernale: eravamo circondati da numeri sciatori. Dopo una breve 
passeggiata e foto di rito, scendiamo perché, nonostante il sole faceva veramente freddo. 
Il costo del biglietto è di 25€/cad. + 10€ di 
supplemento per l’emozione di chi volesse usufruire 
della corsa all’esterno sulla funivia. Nel pomeriggio 
con l’arrivo delle nuvole decidiamo di visitare il 
paese di Tignes percorrendo i sentieri intorno al 
lago. Dormiamo di nuovo nel parcheggio di Claret 
(con CS) in compagnia di numerosi camper.  
Percorsi 0 Km  

 

16 Luglio - Domenica 
Dal parcheggio prendiamo un sentiero che ci conduce 
in un’ora ai Laghetti di Chardonnet. La salita è a 
tornanti e molto ripida, ma arrivati in cima il percorso 
spiana fino a quando si imbocca la strada sterrata per 
il ritorno (10 km). Ci sono numerosi tracciati per le Bike 
e greggi di pecore al pascolo. Nel pomeriggio invece ci 
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avventuriamo nel Vallon du Paquis (5km), dove ci crogioliamo sdraiati sopra una enorme 
pietra scaldata dal sole.    
Percorsi 0 Km 
  

17 Luglio - Lunedì 
Stamattina alle 9,00, dopo il CS, partiamo alla volta di Bourge St. Maurice, dove facciamo 
la spesa in un supermercato. Sostiamo nel parcheggio della funicolare, dove poi 
trascorreremo anche la notte.  
Percorsi 35 Km 
 

18 Luglio - Martedì 
Partiamo alle 8,30: la nostra intenzione era fermarci al Cormet de Roseland per assistere 
alla tappa nr.17 del Tour de France (Saint Germain de Mont Blanc – Courchevel) che 
sarebbe passata il giorno successivo. Purtroppo, molto prima di arrivare in cima al passo, 
che abbiamo raggiunto alle 9,30, non è stato possibile trovare un posto per il nostro 
piccolo camper. Proseguiamo quindi il percorso valicando il Col de Meraillet dove, 
fortunatamente troviamo un parcheggio a bordo strada su misura per il ns camper. 
Ovunque sul percorso del Tour ci sono camper e 
continuano ad arrivare!! 
Aspettando l’ora di pranzo ci incamminiamo lungo la 
strada che conduce alla Barrage de Gittas. Nel 
pomeriggio, sempre a piedi, raggiungiamo l’altra 
diga che forma il lago di Roseland. Dormiamo a 
bordo strada in compagnia di innumerevoli camper. 
Percorsi 40 Km 
 

19 Luglio - Mercoledì 
Tour de France: alle 11,00 passano già i primi furgoni della 
carovana con lancio di gadget e musica a manetta, seguiti 

poi finalmente alle 14,15, dal passaggio 
dei primi corridori. Gran tifo e grande 
emozione nel vedere da vicino questi 
grandi campioni del ciclismo. Dopo 
neanche 20 minuti dal passaggio dell’ultimo corridore, i parcheggi erano 
già praticamente vuoti, noi ci fermiamo anche per la notte. 
Percorsi 0 Km 

 

20 Luglio - Giovedì 
Al mattino scendiamo a Beaufort, dove ha origine 
uno dei tanti famosi formaggi di Francia. Lasciamo il 

camper nell’aera 
sosta appena fuori il 
centro abitato e a 
piedi torniamo in 
paese per visitare, 
con una guida, la Cooperative Laitiere du Beaufortain, 
dove si produce e si vende il formaggio “Beaufort”. Dopo 
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pranzo, per il nostro solito giretto, saliamo col camper alla diga di Saint Guerin, che 
raggiungiamo a piedi circumnavigando il laghetto (3Km ca), passando sul ponte sospeso.  
Sostiamo per la notte nel parcheggio di fronte alla diga.   
Percorsi 20 Km 

 

21 Luglio - Venerdì 
Al mattino, scendiamo dalla diga per risalire poi a Les 
Saisies, dove arriviamo alle 11 sistemandoci nella AA 
(9€/24h). Il paese è caratteristico, aperto e disposto 
lungo il passo. Con un agevole sentiero raggiungiamo in 
3km il belvedere del Balcon sur Mont-Blanc, ma 
purtroppo non riusciamo a scorgere il massiccio del 
Monte Bianco perché le nuvole l’hanno completamente coperto. Torniamo al camper 
seguendo un altro sentiero segnalato da cartelli informativi.  
Percorsi 25 Km 
 

22 Luglio - Sabato 
Si parte per Flumet, un piccolo paese sulle rive del fiume l’Arrondine, dove troviamo un 
comodo parcheggio (Parking Aire de Jeux et Espsce Sportif in via Chemin de 
l’Arrondine)  per sostare, come facciamo di solito nei Week-end, fino al lunedì. Dopo la 
spesa e visita al borgo (niente di che) trascorriamo il pomeriggio in riva la fiume, al sole 
sulle nostre sdraio. 
Percorsi 30 Km 
 

23 Luglio - Domenica 
In mattinata saliamo a piedi al piccolissimo borgo di St. Nicolas la 

Chapelle (3 km), dove assistiamo ad un 
inaspettato concerto folcloristico con violini, 
fisarmoniche e balli in piazza.  
Anche questo pomeriggio ci rilassiamo al 
fiume. 
Percorsi 30 Km 

 

24 Luglio - Lunedì 
Ripartiamo alla volta del villaggio medievale di Conflans. 
Parcheggio nella AA(gratuita) del paese e saliamo per visitare il 
borgo, piccolo ma molto caratteristico. Minaccia pioggia e quando ci 
fermiamo in un supermercato di Alberville, inizia a grandinare. 
Proseguiamo il nostro viaggio per La Rochette, sostando nella AA 
sulle rive del laghetto, dove ci ritroviamo con degli amici e dove 
trascorreremo la notte.   
Percorsi 70 Km 
 

25 Luglio - Martedì 
Torniamo a casa passando ancora per il Col du Mont Cenis. 
Percorsi 400 Km 


